FUNDACJA
IM. BRATA ALBERTA

OGOLNOPOLSKI MITYNG PLYWACK!I OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

“w L4, i1 ohleh?”
Yo, RRZNMSETOR. BRZECZNA By¢ dobrym jak chleb

Regulamin
XXI MITYNGU PLYWACKIEGO OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH IM. KRZYSZTOFA
BRZECZKA

1. ORGANIZATOR
Fundacja im. Brata Alberta Warsztat Terapii Zajgciowej w Chrzanowie

2. WSPOLORGANIZATORZY
Zarzad Krajowy Fundacji im. Brata Alberta
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Chrzanowie
Starostwo Powiatowe w Chrzanowie
Urzad Miejski w Chrzanowi
Swietlica Terapeutyczna w Chrzanowie Fundacji im. Brata Alberta
Miejskie Centrum Sportu w Chrzanowie — Kryta Ptywalnia w Chrzanowie

3. TERMIN I MIEJSCE
Termin: 22 pazdziernika 2024r.
Miejsce: Kryta Ptywalnia w Chrzanowie, ul. Mydlana 20

4. UCZESTNICY
4.1 Uczestnikami Mityngu Plywackiego moga by¢ osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng w
stopniu: lekkim, umiarkowanym i znacznym.
4.2 W zawodach moga wzig¢ udziat tylko osoby zgloszone przez placowki, ktorych sg
uczestnikami, uczniami, czy mieszkancami (np. szkoty, SOSW, organizacje pozarzadowe, DPS-y,
Kluby sportowe, itp.). Nie bedg przyjmowane zgloszenia indywidualne (np. dokonywane przez
rodzicow, czy opiekundéw prawnych).
4.3 Placéwka moze zgtosi¢ maksymalnie 5 zawodnikow, w tym jedng sztafete.
4.4 Kazdy z zawodnikéw moze wzig¢ udziat w 1 konkurencji indywidualnej oraz w sztafecie.
4.5 Kazdego sportowca obowigzuje stroj ptywacki.
4.6 W zawodach moze wzig¢ udzial ogétem max. 100 uczestnikow.

5. CELIMPREZY
Propagowanie aktywnego stylu zycia, w tym plywania jako doskonatej formy terapii
i rekreacji. Prezentacja umiej¢tnosci osob z niepelnosprawnoscia intelektualng wsréd ogoéhu
spoteczenstwa

6. KONKURENCJE
12,5 m ze sprzgtem
25 m ze sprz¢tem
25 m stylem dowolnym
sztafeta 3x25 m



Sprzetem jest:

- kamizelka ptywacka
- koto ptywackie

- rekawki ptywackie
- makaron piankowy
- deska pltywacka

W celu utworzenia prawidlowych grup startowych prosimy o podanie w formularzu
zgloszeniowym wynikow uzyskanych przez zawodnikéw podczas treningu na danym dystansie.
Prosimy o podawanie faktycznych/aktualnych czasow.

7. NAGRODY
Za udziat w zawodach, w zaleznos$ci od osiagnigtych wynikow, beda wreczane: medale, dyplomy,
puchary i upominki.

8. SPRAWY ORGANIZACYJNE
8.1 Jednostka zglaszajaca zawodnikdw o$wiadcza, ze zapoznata si¢ z Regulaminem
1 przyjmuje jego tresc.
8.2 Zawodnicy moga startowac tylko ..z wody”. Niedopuszczalny jest start ze stupka.
8.3 Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ udziatu w sztafecie zawodnikow ze sprzetem.
8.4 Ekipy przyjezdzaja wlasnym transportem na swoj koszt.
8.5 Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
zwigzanego z udzialem w Mityngu Plywackim. Zaleca si¢ uczestnikom zawarcie odpowiednich
umow ubezpieczenia we wlasnym zakresie.
8.6 Organizator nie zapewnia sprz¢tu do ptywania.
8.7 Podczas zawodow opieke nad uczestnikami sprawuje opiekun wskazany w karcie zgloszen.
8.8 Nie dopuszcza si¢ zmian na listach startowych
8.9 Jednostki zgtaszajace zawodnikodw ponosza odpowiedzialno$¢ za zawodnikow pod wzgledem ich
stanu zdrowia i jakichkolwiek negatywnych konsekwencji wynikajacych z udziatu w zawodach.
8.10.0Organizator zapewnia zawodnikom wode¢ butelkowana.
8.11 Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, dostosowujac je do
nieprzewidzianych okolicznosci.
8.12 Decyzje sedziego sa ostateczne i niepodwazalne.

9. ZGLOSZENIA
Zgloszenia nalezy przesyla¢ w nieprzekraczalnym terminie do 01 paZdziernika 2024r
na e-mail: wtzchrzanow@interia.pl. Pod uwage beda brane tylko kompletnie i czytelnie
wypelnione zgloszenia. Ze wzgledu na ograniczong liczbe uczestnikoéw (max. 100) o
zakwalifikowaniu do zawodéw decydowac bedzie kolejnos¢ zgloszen.
Zgloszenie w wersji papierowej z pieczatkami i podpisami powinno by¢ dostarczone najpozniej w
dniu zawodow.

10. PROGRAM ZAWODOW

8:15 — 9.30 — Rejestracja w punkcie informacyjnym

10:00 — Otwarcie zawodow

10:15 — 13:00 — Zmagania sportowe

13:30 — 14:30 — Wreczenie upominkow 1 zakonczenie zawodow



